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REGOLAMENTO DELLE TESI  
 
 ART.1  
Oggetto  
Il presente Regolamento disciplina lo svolgimento della tesi finale presso l’Accademia Italiana di 
Osteopatia Tradizionale (A.I.O.T.) per il conseguimento del Diploma di Osteopatia (D.O.) 
 
 ART.2  
Conseguimento del D.O.  
Il conseguimento del D.O. avviene dopo il superamento dell’esame finale di tesi, al quale si può 
accedere unicamente dopo aver superato tutti gli esami propedeutici previsti nel corso. L’esame 
finale (discussione della tesi) consiste nella valutazione, da parte di una Commissione, della tesi 
redatta dal candidato che dimostri la formazione scientifica raggiunta, i risultati scientifici 
conseguiti e il grado di approfondimento.  
L’esame si intende superato se la Commissione esprime un giudizio globale positivo. Le date delle 
sedute ordinarie della Commissione, e di eventuali sedute straordinarie, saranno stabilite dal 
Direttore Didattico e programmate con un anticipo di almeno un mese.  
  
ART.3  
Esame di Tesi  
L’esame di Tesi è costituito dalla discussione di una tesi elaborata dallo studente sotto la guida di 
un relatore.  
Il relatore della tesi è un docente dell’A.I.O.T. al quale può associarsi  un D.O., M.R.O.I. esterno o 
un laureato in Medicina e Chirurgia esterno con esperienza nell’ambito dell’argomento della tesi. 
 
ART.4  
Assegnazione delle tesi  
L’argomento della tesi è di solito scelto dallo studente fra quelli proposti dai docenti.  
L’argomento può essere anche proposto dallo studente ed approvato dal Direttore Didattico.  
In entrambi i casi è necessario compilare l’apposito modulo disponibile in segreteria (allegato A). 
Il lavoro di preparazione della tesi può svolgersi, sia parzialmente che completamente, presso Enti 
pubblici o privati con i quali le strutture di ricerca dell’A.I.O.T mantengono rapporti di 
collaborazione scientifica.  
 
ART.5  
Tipologie di tesi  
Le Tesi sono impostate al fine di far apprendere correttamente allo studente la più efficace 
metodologia di ricerca.  
 
La tipologia di una tesi definita al momento della sua assegnazione può essere modificata in corso 
d’opera.  
Le tesi possono essere di diverse tipologie e vanno così suddivise:  
• Tesi compilative.  
• Tesi sperimentali  
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Lo studente dovrà dimostrare essenzialmente di saper analizzare criticamente, con buona capacità di 
sintesi, gli aspetti fondamentali della problematica, teorica o sperimentale, inerente l’argomento di 
tesi di cui dovrà acquisire una buona conoscenza.  
Nel caso di partecipazione ad attività sperimentale, si richiede inoltre che lo studente dimostri una 
buona padronanza della strumentazione utilizzata e sappia analizzare criticamente i dati 
sperimentali raccolti.  
Inoltre, egli dovrà dar prova di possedere uno spiccato senso critico e di saper lavorare con 
autonomia.  
Si richiede infine che lo studente apprenda la metodologia e l’uso delle tecniche indispensabili per 
svolgere la ricerca e porti, eventualmente, propri contributi originali nei risultati raggiunti e nei 
metodi seguiti.  
 
ART.6  
Redazione e consegna della tesi  
La tesi finale viene redatta in lingua italiana; deve contenere un riassunto in italiano ed in inglese 
(abstract) e deve essere in triplice copia: una copia per l’autore, una per il relatore, una copia da 
consegnare in segreteria almeno sette giorni prima della discussione. 
 
Le tesi sperimentali dovranno riportare le seguenti sezioni: 
 
Titolo 
Riassunto / Abstract  
Introduzione 
Materiali – pazienti e metodi 
Risultati 
Discussione 
Bibliografia  
Tabelle, grafici ed immagini 
 
La tesi finale, sia sperimentale che compilativa, deve essere redatta nel rispetto delle seguenti 
formalità:  
 

1. le tesi dovranno essere rilegate  con copertina rigida;  
2. i fogli dovranno essere di colore bianco.  
3. indicare nella copertina rigida il nome dell’A.I.O.T., il titolo della tesi, l’Anno Accademico, 

il nome e il cognome dello studente e del Relatore.  
4. indicare nella pagina successiva il nome dell’A.I.O.T., il titolo della tesi, l’Anno 

Accademico, il nome e il cognome dello studente e del Relatore. 
5. riportare nella pagina successiva un riassunto generale in italiano; 
6. riportare nella pagina successiva un riassunto generale in inglese;  
7. redigere al termine della tesi le conclusioni;  
8. la bibliografia, al termine della tesi, deve essere numerata; ciascuna voce bibliografica 

numerata va riportata nel testo;  
9. le tabelle e le figure devono essere numerate ed il numero riportato nel testo;  
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ART.7  
Discussione della tesi 
La discussione della tesi è articolata in quattro fasi: presentazione preliminare del candidato e della 
tesi, discussione della tesi con il candidato, discussione e attribuzione del giudizio, comunicazione 
del giudizio e proclamazione del conferimento del titolo di studio.  
Il candidato ed il pubblico partecipano esclusivamente alla seconda ed alla quarta fase.  
 
Le proposte di valutazione di ogni candidato devono tener conto della carriera complessiva dello 
studente, dell’attività svolta durante la preparazione della tesi  e dell’esito della sua discussione.  
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ALLEGATO A 
 
 
Modulo di richiesta della “tesi per il conseguimento del DO” 
 
 
 
_l _ sottoscritt_/_ __________________________________ nat_ a 
___________________________il ________________ ,  iscritt__ al _______ anno del corso di 
formazione in Osteopatia per l'anno accademico __________,Residente a 
_________________________ Via____________________________________ n. ______ 
C.A.P. ___________ Tel. _______/________________, Cellulare 
______/_______________________ , 
 
chiede di svolgere la “tesi” nel seguente argomento ed allega protocollo 
 
___________________________________________________________ 
 
 
Nome del Relatore ____________________________________________ 
 
 
 
Firma dello studente 
 
 


